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NESTORZY NA

MARIA CICHY ZE SKRBENSKA

Pani Maria urodzita sie 28 czerwca 1924 roku w Skrbensku jako czwar-
ta z pieciu cérek Izydora i Anny Cichych. Po ukornczeniu szkoty podsta-
wowej pomagata rodzicom w gospodarstwie rolnym. Gdy miata 18 lat,
musiata przymusowo i$¢ do pracy. Przez cztery lata pracowata na bu-
dowie w Czechach. W 1949 roku wyszta za maz za Stanistawa Cichego,
ktéry z zawodu byt stolarzem. Mtodzi matzonkowie wybudowali whasny
dom na dziatce obok rodzicéw. Urodzity sie im dwie cérki, doczekali sie
4 wnukoéw i 8 prawnukéw. Z mezem Pani Maria przezyta 61 lat — wtasnie
minety czery lata od Jego $mierci.

Obecnie Jubilatka jest pod opieka mtodszej cérki. Druga cérka i wnu-
ki czesto ja odwiedzaja i wspieraja.
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Ta nauka na pewno nie pojdzie w las

16 lipca w ramach zaje¢ wakacyjnych w Oérodku Kultury w Skrben-
sku odbylo sie spotkanie pn.,Letnia kuchnia babci”.Projekt jest dofi- :
nansowany w ramach programu 4LEADER ze $rodkéw Unii Europej-

skiejwspoétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Rolnego na
rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich (EFRROW), dziatanie 431 ,,Funkcjo-
nowanie Lokalnej Grupy Dzialania, nabywanie umiejetnosci i aktywi-
zacja,” objetego PROW lata 2007-2013.

W spotkaniu uczestniczyto 21 oséb — 15 dzieci i 6 dorostych (pra-
cownik osrodka kultury i panie z Kota Gospodyn Wiejskich w Skrben-
sku ).

Spotkanie odbyto sie pod hastem ,,Posniodomy - pogodomy”.

Dzieci przygotowaty:

« kanapki babuni,

« kanapki z pasta jajeczna,

- apfelmus,

- brodzupa,

« smazonka ze szpyrkom i ze sznytlochym,
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ALBERTYNA MIKULKA ZE SKRZYSZOWA

Jubilatka urodzita sie 10 czerwca 1924 roku w Skrzyszowie w rodzi-
nie Wincentego i Marii Hudkéw jako druga z pieciorga dzieci. W stycz-
niu 1941 roku wyszta za maz za Teodora Mikutke. Do korica wojny
mieszkali w Skrzyszowie, gdzie na Swiat przyszta ich cérka Lidia. We
wrzesniu 1945 roku przeprowadzili sie do Raciborza, poniewaz maz
otrzymat tam prace jako komendant strazy w Zaktadach Elektrod We-
glowych. Tu tez na $wiat przyszedt ich syn Bernard. W 1960 roku po-
wrocili do Skrzyszowa, gdzie wprowadzili sie do nowo wybudowane-
go domu. Od 2003 roku Jubilatka mieszka z wnuczka Mirela i jej ro-
dzina.

MALGORZATA WODECKA Z LtAZISK

Jubilatka urodzita sie 28 czerwca 1924 r. w taziskach jako cor-

© ka Edwarda i Bronistawy Adamczykéw. Pani Matgorzata jest wdowa.
© Cieszy sie dobrym zdrowiem i cechuje ja wyjatkowa pogoda ducha.

Obecnie przebywa w Domu Seniora “Czyzyk” w Czyzowicach, gdzie
ma bardzo dobrg opieke.

« kotoczki z powidtami,
- bioto kawa zbozowo.

Obowiazki zostaty podzielone miedzy grupy, kazda grupa przygo-
towywata cos$ innego.

W kuchni panowata niezwykta atmosfera, a zapachy unoszace sie
W powietrzu coraz bardziej zaostrzaty wszystkim apetyty. W czasie
warzynio panie z KGW opowiadaty dzieciom o tradycjach i zwyczajach
panujacych na Slasku.

Gdy wszystko juz byto nawarzone, dzieci pieknie nakryty stoty,
przygotowaty Swiece i serwetki. Nastepnie wraz z zaproszonymi gos¢-
mi zasiadty do wspodlnej degustacji. Wszystkim uczestnikom ogromnie
smakowaty potrawy z letniej kuchni babci przygotowane przez dzieci
pod czujnym okiem pan z miejscowego KGW.

Bogumita Canibot
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ZAKONCZONO
REALIZACIE
PROJEKTOW

W 31dniu lipca br. zakonczono realizacje projektéw ,Przyjazne
przedszkola” w Przedszkolu Publicznym ,Bajkowe Wzgérze” w Skrzy-
szowie oraz ,Ja tez chce by¢ przedszkolakiem” w Szkole Podstawowej
w Krostoszowicach, ktére byty wspotfinansowane ze Srodkéw Unii Eu-
ropejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Bez tych
srodkéw finansowych nie bytoby mozliwe utworzenie dwéch oddzia-
téw przedszkolnych dla dzieci w wieku od 3 do 4 lat.

Projekty z Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki realizowalismy
od sierpnia 2013 r. do konca lipca 2014 r. W tym czasie 43 dzieci w wie-
ku od 3 do 4 lat z terenu (25 w Skrzyszowie oraz 18 w Krostoszowi-
cach) skorzystato z przedszkolnych zaje¢ edukacyjnych. W przedszko-
lu w Skrzyszowie dla wszystkich dzieci odbyty sie zajecia z logorytmi-
ki. Uczestniczyto w nich tacznie 147 dzieci. Cwiczenia miaty na celu
usprawnienie pracy narzadéw aparatu artykulacyjnego, stuchu fo-
nemowedo i fonematycznego, pamieci, koordynacji wzrokowo-ru-
chowej i sprawnosci manualnej. Whasciwa praca podczas zajec pole-
gata na wywotaniu prawidtowo brzmiacych gtosek oraz ich utrwala-
niu w wyrazach podczas opowiadania historyjek obrazkowych, pracy
z obrazkiem, wierszykach, piosenkach i rozmoéw kierowanych. Wiek-
szos¢ dzieci poprawita wymowe.

W trakcie pobytu w przedszkolach dzieci ogladaty bajki edukacyjne
oraz byty prowadzone zajecia plenerowe.Te ostatnie sprawiaty dzie-
ciom duza frajde, bo pozwalaty im przezywac poznang rzeczywistos¢
w bezposrednim z nig kontakcie. Byt to réwniez czas przyjemnej nauki
opartej na programie wychowania przedszkolnego.

W ramach realizacji dwéch projektéw przedszkolnych zakupiono
dla dzieci meble, zabawki oraz pomoce dydaktyczne. Przeprowadzo-
no tez niezbedne prace adaptacyjne pomieszczen - ze srodkéw wia-
snych.

Rodzice pociech uczeszczajagcych do punktéw przedszkolnych
uczestniczyli w zyciu przedszkolakéw, a tym samym poszerzali swo-
ja wiedze na temat dziatan i metod edukacyjnych. Uczeszczali na zaje-
cia z psychologiem. Zajecia te byty prowadzone w semestrze | i Il. Ro-
dzice obserwowali, jak mozna w zabawowy sposéb przekazac dziecku
wiedze na temat réwnosci pici. Wszyscy mieli mozliwos¢ wypowiedze-
nia sie w sprawach zwiagzanych z edukacja ich dzieci poprzez wypet-
nienie ankiet oraz rozmowy indywidualne z nauczycielami, psycholo-
giem oraz koordynatorami.

Wszystkie zadania, jakie podejmowane byty w ramach projektu
,Przyjazne przedszkole” oraz projektu ,Ja tez chce by¢ przedszkola-
kiem”, wspotfinansowane byty ze srodkéw Unii Europejskiej. Catkowi-
ta wartos¢ projektow to okoto 277 tys. ztotych, w tym 43 tys. ztotych
to wktad wtasny Gminy Goddéw, natomiast 234 tys. ztotych pochodzi-
o z budzetu Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego. Ogdlny cel projektéw, tj. wzrost upowszechnienia edukacji
przedszkolnej, zostat osiaggniety.

Pomimo zakoriczenia projektu nowo powstate oddziaty przed-
szkolne beda nadal funkcjonowaty.

Kamil Ggsior
Koordynator projektéw

,Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego”.
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ZAMOWIENIA PUBLICZNE

1. 07 lipca 2014 r. podpisano umowe na brukowanie placéw w Skrzy-
szowie z Przedsiebiorstwem Robét Drogowych Arkadiusz Kuhn
z siedziba w Krzyzanowicach ul. Tworkowska 48, 47-450 Krzyzano-
wice, za cene 58.654,53 zt brutto.

2.16 lipca 2014 r. podpisano umowe na wykonanie dokumentacji pro-
jektowej pn. ,Uzbrojenie terenédw poprzemystowych wzdtuz auto-
strady A-1 w gminie Godoéw” z WYG Consulting Sp. z 0.0. z siedziba
w Warszawie ul. Sienna 64, 00-825 Warszawa, za cene 184.500,00 zt
brutto.

3.21 lipca 2014 r. podpisano umowe pn. ,Miejsca aktywnego wy-
poczynku na terenie gminy Godéw” z P.PU.H. WASP-BUD Jaro-
staw Spandel z siedziba w Koriczycach Matych ul. Jagielloriska 25A,
43-410 Kohczyce Mate, za cene 178.459,54 zt brutto, w tym:

» czes$¢ 1. — Budowa sitowni zewnetrznej w Skrzyszowie; Budowa
sitowni zewnetrznej w Skrbensku;

» czes$¢ 2. - Montaz urzadzen STREET WORKOUT PARKU w Krosto-
szowicach.

Barbara Banko
Referat Funduszy Zewnetrznych
i Zaméwien Publicznych

MOZLIWOSC WYMIANY PIECOW

—

fot. Gmina Godéw

Piec z podajnikiem

Gmina Godoéw informuje, iz posiada jeszcze ostatnie niewykorzy-
stane srodki na dofinansowanie inwestycji w ramach realizacji Progra-
mu Ograniczenia Niskiej Emisji w zakresie:

a) wymiany pieca c.o.,
b) montazu kolektoréw stonecznych.

W zwiagzku z powyzszym osoby zainteresowane realizacjg inwe-
stycji polegajacej na wymianie pieca, montazu solaréw lub wymianie
pieca z montazem solaréw moga ztozy¢ w Urzedzie Gminy stosowne
whnioski w terminie do 20 sierpnia br. Inwestycja powinna by¢ zreali-
zowana do 14 listopada 2014 roku.

Szczegdtowe informacje udzielane sg w Referacie Inwestycji,
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Komunalnej lub pod numerem tele-
fonu: 32 476 50 65 wew. 15.

Liczba wnioskéw jest ograniczona.

Grzegorz Kopiec

Solar-power-generator



EMERYCKIE WOJAZE

SKRZYSZOW

W dniach 23-30 czerwca ponadpieédziesiecioosobowa grupa
skrzyszowskich emerytéw wypoczywata w Kudowie-Zdroju Jakubo-
wicach w Osrodku Wczasowym ,G6ry Stotowe”. Byt to pobyt bardzo
urozmaicony. Majac do dyspozycji autokar, wczasowicze mieli okazje
korzystac¢ z codzienych wyjazdéw, aby zwiedzac piekne okolice i atrak-
cyjne miejsca. Przeszli przez niepowtarzalny labirynt skalny potozony
w obrebie Parku Narodowego Gor Stotowych, czyli popularne Bted-
ne Skaty, zwiedzili Kaplice Czaszek w Kudowie-Czermnej zbudowana
w latach 1776-1804 przez ksiedza o czeskim rodowodzie, Wactawa To-
maszka. Przejechali przez Lewin Ktodzki, w ktérym do 5 grudnia 2011
roku mieszkata Violetta Villas. Bedac w Parkach Zdrojowych w Kudo-
wie-Zdroju i Polanicy-Zdroju, pokosztowali wod leczniczych w tamtej-
szych pijalniach.

W Jarkowie koto Kudowy podziwiali piekny ogréd w stylu japon-
skim zatozony przez prywatnego wtasciciela tego terenu w roku 1980,
a w drodze do Pstraznej — zabytkowy rynek w Ladku-Zdroju. W Pstraz-
nej zwiedzili skansen - Muzeum Kultury Ludowej Pogérza Sudeckie-
go, zatozony w roku 1984. Tam zobaczyli wiele przedmiotéw i urza-
dzen z dawnych lat,ktére pamietali z dziecifstwa, a ktére wypadty juz
z codziennego uzytku. Tam degustowali tez chleb pieczony wg proce-
dury zdawnych lat.

Précz tego korzystali z miejscowego akwaparku, chodzili na space-
ry w goéry, uczestniczyli we wspdlnych spotkaniach przy ognisku.

Uczestnicy dziekujg Zarzadowi Kota PZERil w Skrzyszowie jako
wspotorganizatorowi za wspaniaty pobyt na Ziemi Ktodzkiej i wszyst-
kie atrakcje z tym zwigzane.

B.O.

GOLKOWICE

Tak sie ztozyto, ze emeryci z Gotkowic réwniez zwiedzili wiele
miejsc, ktérymi zachwycali sig ich skrzyszowscy koledzy (Btedne Skaty,
miejscowosci uzdrowiskowe, skansen). Gotkowicka, 47-osobowa gru-
pa, przebywata na terenie Gor Stotowych, w Kotlinie Ktodzkiej i tam-
tych okolicach, od 1 do 4 lipca. Uczestnicy zwiedzili Ktodzko, a w nim
zabytkowa Staréwke, podziwiali tez gotycki most na Mtyndéwce, kana-
le odchodzacym od Nysy Ktodzkiej. Most nalezy do najstarszych bu-
dowli w tym regionie, a ze wzgledu na strukture architektoniczna, do
ztudzenia przypomina Most Karola w Pradze z t3 réznica, ze jest krot-
szy i jest na nim tylko 6 rzezb kamiennych ze $w. Janem Nepomuce-
nem wiagcznie. Ciekawym obiektem, ktéry nie uszedt uwadze zwiedza-
jacych, byta bastionowa twierdza z lochami i czescig naziemna, zwa-
na Twierdza Ktodzka. Cata budowla, a zwtaszcza podziemne korytarze,
zrobity na uczestnikach wielkie wrazenie.

Jednak najwieksza atrakcja wycieczki byty Skaty Adrszpasko-Te-
plickie, zwane Skalnym Miastem w Czechach. Bajeczne rzezby skal-
ne przypominajace ksztattem ludzi, zwierzeta, drzewa, a miedzy nimi
wysoko potozone jeziorko, ktére optywa sie na specjalnych tédkach
z czeskimi przewodnikami, ktérym zawsze dopisuje czarny humor,
a do tego przepiekne widoki, waskie przejscia i pokonanie ok. 1000
schodéw - to wszystko sktada sie na niezapomniane przezycia i spra-
wia, ze cztowiek czuje niesamowita wiez z natura. Bardzo ciekawym
obiektem byto tez Muzeum Papiernictwa w Dusznikach-Zdroju z roku
1968, gdzie nie tylko mozna zobaczy¢ urzadzenia, materiaty i gotowe
produkty papiernicze od zarania po dzien dzisiejszy, ale takze same-
mu wyprodukowac papier czerpany. Decyzja Prezydenta Rzeczypo-
spolitej z 20 wrzesnia 2011 roku 6w mtyn papierniczy zyskat status po-
mnika historii.

Gotkowiczanie zwiedzili tez barokowa bazylike wambierzycka —
Sanktuarium Matki Bozej Wambierzyckiej Krélowej Rodzin Patronki Zie-
mi Ktodzkiej, zwang Dolnoslaska Jerozolima, a w drodze powrotnej - Zie-
leniec, znany osrodek sportéw zimowych, potozony w Gérach Orlickich.

Byfa to jedna z ciekawszych pod wzgledem atrakgji turystycznych
wycieczek, ktérych wspoétzorganizorem byto gotkowickie koto PZERil.

AT

Skrzyszowscy emeryci w Kudowie-Zdroju

TURNIEJ SENIOROW
LAZISKA 2014

W 26 dniu lipca br. odbyt sie zorganizowany prze Gminng Rade
Sportu Gminny Turniej Senioréw w Pitce Noznej. Tym razem gospoda-
rzem i wspoétorganizatorem byt LKS ,Polonia” Laziska . W turnieju wzie-
to udziat sze$¢ zespotdw z terenu gminy . W pierwszej czesci rozegrano
trzy spotkania eliminacyjne, w ktérych osiagnieto wyniki :

LKS SKRBENSKO  0:0  LKS ,0LZA” GODOW
rzuty karne 4:2, awans LKS Skrberisko
LKS ,POLONIA” LAZISKA 4:0 (2:0) KS ,INTER” KROSTOSZOWICE
bramki: Pawet Hojka 2, Artur Grabiec i Dawid Buchalik
LKS ,GWIAZDA” SKRZYSZOW ~ 0:0  KS 27 GOLKOWICE
rzuty karne 5:4, awans LKS , Gwiazda” Skrzyszow

Druzyny, ktére wygraty swoje spotkania w fazie eliminacyjnej, spo-
tkaty sie w rundzie finatowej, w ktérej uzyskano wyniki:

LKS ,POLONIA” £AZISKA 3:0 (2:0) LKS SKRBENSKO
bramki: Krzysztof Bauerek 2, Kamil Szkatuta
LKS ,GWIAZDA” SKRZYSZOW 5:1(2:1) LKS SKRBENSKO
bramki dla LKS ,Gwiazda” Skrzyszow: Pawet Grabiec 2, Piotr Dudek, Mirostaw Stabla,
Mateusz Woznica (rz.k.), bramka dla LKS Skrberisko: Pawet Canibot (rz.k.)
LKS ,POLONIA” £AZISKA 1:0 (1:0) LKS ,GWIAZDA” SKRZYSZOW
bramka: Pawet Hojka

TABELA KONCOWA TURNIEJU :
1. LKS ,,Polonia” Laziska 6 pkt, bramki 4:0
2. LKS ,Gwiazda"” Skrzyszéw 3 pkt, bramki 5:2
3. LKS Skrbensko 0 pkt, bramki 1:8

Za zwyciestwo w turnieju druzyna Polonii taziska otrzymata piek-
ny puchar oraz dyplom i stréj bramkarski, zas druzyny Gwiazdy Skrzy-
szow i LKS Skrbensko otrzymaty dyplomy i pitki . Nagrody wreczali wi-
ceprzewodzniczacy Rady Gminy Godéw Jan Szczeponek i Przewod-
niczacy Rady Powiatu Wodzistawskiego Eugeniusz Wala.

Druzyna LKS ,Polonia” taziska wystapita w turnieju w sktadzie:
A.Henkel, A. Koczwara, P. Hojka, M. Glenc, M. Sosna, K. Bauerek, D. Bu-
chalik, D. Jordan, J. Weissinger, L. Szkatuta, A. Grabiec, M. Krzywodaj¢,
L. Jordan, P. Kurtyka, K. Szkatuta, t. Nitka, D. Kuzdub, A. Moczata; tre-
ner: Janusz Nalezyty.

Zdzistaw Widenka
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WPROWADZAMY AUDIOBOOKI | E-BOOKI

Od teraz mozesz bezptatnie wypozyczac ksigzki méwione. Nie
masz czasu na czytanie? Masz problem ze wzrokiem? Skorzystaj z no-
wej ustugi naszej biblioteki! Pozwdl, aby ktos czytat dla Ciebie! Wypo-
zycz audiobooka z biblioteki i zastuchaj sie!

LISTA DOSTEPNYCH AUDIOBOOKOW:

Aleja Bzéw - Aleksandra Tyl

Aniot str6z - Nicolas Sparks

Bezpieczna przystan - Sparks Nicholas
Biata Masajka - Hofmann Corinne

Druga szansa - Katarzyna Berenika Miszczuk
Gra o tron - George R.R. Martin

Grecka mozaika - Cygler Hanna

Inferno - Dan Brown

Jednym strzatem - Child Lee

Katedra w Barcelonie - lldefonso Falcones
Kochaé¢ mocniej - Lisa Gardner

Ojciec chrzestny - Paul Sherman

Ostatni slad - Charlotte Link

Ostatni, ktéry umrze - Tess Gerritsen
Pochtaniacz - Katarzyna Bonda

Siec. Ostatni bastion SS - Bogustaw Wotoszanski
Szmaragdowa tablica — Carla Montero
Tysiagc wspaniatych stonc - Hosseini Khaled
Uwieziona krélowa - Philippa Gregory
Uwiktanie - Zygmunt Mitoszewski

21 stuchowisk na motywach powiesci Joanny Chmielewskiej!

Wszystkie audiobooki sg na ptytach CD w formacie AUDIO i mp3.
BEZPLATNY DOSTEP DO E-BOOKOW

Pragniemy zaoferowac¢ swoim Czytelnikom bezpfatny dostep do
1504 tytutéw ksigzek elektronicznych (z réznych dziedzin wiedzy,
podrecznikéw akademickich, poradnikéw), zgromadzonych na plat-
formie IBUK LIBRA (libra.ibuk.pl).

Roczny dostep do wybranych e-bookéw otrzymato 17 bibliotek pu-
blicznych, ktére podpisaty umowy i przystapity do Slaskiego Konsor-
cjum IBUK, zainicjowanego przez Biblioteke Slaska.

Serwis IBUK Libra umozliwia dostep do elektronicznych publika-
¢ji z oferty Wydawnictwa Naukowego PWN oraz innych wydawnictw.

Platforma IBUK Libra pozwala nie tylko czytac ksiazki, ale umozliwia
takze zaawansowang prace z e-ksiazka (zaznacz tekst, wprowadz za-
ktadki, notatki, stwérz wirtualna potke z ksigzkami, generuj bibliogra-
fie, korzystaj ze stownika i encyklopedii), dodatkowo publikacje w ibu-
ku mozna czytac na urzadzeniach mobilnych (tablet, smartfon).

Czytelnicy posiadajacy aktywne konto biblioteczne, moga otrzy-
mac¢ kody do zdalnego dostepu PIN umozliwiajacy korzystanie z e-
bookéw w dowolnym miejscu i czasie, z kazdego komputera majace-
go dostep do Internetu.

Zapraszamy do naszych bibliotek po kody PIN!

Bozena Holesz

PLENER RZEZBIARSKI

Po raz pierwszy w gminie Godéw odbedzie sie miedzynarodowy
plener rzezbiarski. 8 wrzesnia 2014 r. rzezbiarze z Polski i Niemiec roz-
poczng prace nad rzezbami pitami spalinowymi.

Wszyscy zainteresowani beda mogli obserwowac kolejne etapy
powstawania rzezb przez caty tydzien. Plener zakonczy sie festynem
ziemniaczanym 13 wrzesnia. Bardzo serdecznie wszystkich zaprasza-
my.

Bogumita Canibot

B sierpnia geduins 10 w0
Harsrtaty testralne
Pocagte ragadel:
poateklubnle harby sagie

14 zierpnid gedsina 1t 2@
Goskers maghorss olasths
Spatiasis 1 twdrey

21 wrzesnia
wielki finax!<.
Y Fantastyczny

festyn rodzinny "\

wioska fantasy

29 sierpnia godries 19 &
warsEtaty buglarskie
Pokary Faatastycens] Dmprowdescil

20 wrzesnla gsdeiss 3 0
, Gra detektywistycana: Sprosdsiss

B Eerita w CEplewliach na Teresle
wioaki PamEswy.

Libvow
DZIEKI TWOJE] BIBLIOTECE
CZYTASZ GDZIE CHCESZ | JAK CHCESZ!
Wejdi na www.libra.ibuk.pl | czytaj caly dobel

@ .

Sprawd? jakie mozliwosci
daje Ci Ibuk Libra:

robisz wlasne notatki
bezposrednio w ksigice

dodajesz zaktadki

tagujesz waine fragmenty
i zakreslasz kolorami

wyszukujesz w podreczniku
sfowd i frazy

masz wiasng e-potke
£ ksigkami

maiesz wyhierad sposrdd wielu
publikac)i w jezyku polskim

Zapylaj w hibliotece jak korzystad z IBUK LIBRA w domul




REGULAMIN

| BIEG NOCNY KROSTOSZOWICE 16.08.2014

1. CEL:

» Popularyzacja biegéw masowych oraz nordic walking jako jednej z form
zdrowego i aktywnego stylu zycia.

» Promocja Gminy Godéw.

» Integracja os6b biegajacych z zawodnikami nordic walking.

2. ORGANIZATORZY:

« Gmina Godoéw,
- Klub Sportowy ,FORMA” Wodzistaw Slaski,
« Inter Krostoszowice.

3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
16.08.2014 r. (sobota) — Krostoszowice, Boisko Interu - Orlik.
4. PROGRAM IMPREZY:

Biuro zawoddéw czynne od 19:00 do 20:30.
Godzina 21.00 - start do biegu i marszu nordic walking.
Bieg i nordic walking odbedzie sie na dystansie 10 km.

5. KLASYFIKACJA:

Kategorie wiekowe w biegu i nordic walking :

K-20 (16-29 lat), K-30 (30-39 lat), K-40 (40-49 lat), K-50 (50 lat i wiecej),

M-20 (16-29 lat), M-30 (30-39 lat ), M-40 (40-49 lat), M-50 (50 lat i wiecej).
6. NAGRODY:

Zdobywcy miejsc 1 -3 w kazdej kategorii otrzymaja puchar oraz nagrode
rzeczowg. Wszyscy zawodnicy otrzymaja pamiatkowy medal, ciepty po-
sitek oraz wezma udziat w quizie z nagrodami.

7. UCZESTNICTWO:

» W biegu i nordic walking mtodziezy zgoda pisemna rodzicéw lub opie-
kuna prawnego.

» Obowiagzkowe lampy czotowe lub inne Zrédtfa swiatta (mozliwo$¢ zaku-
pu na miejscu).

» Osoba petnoletnia podpisuje oswiadczenie startowe.

» Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

» Organizator nie ubezpiecza uczestnikéw imprezy.

» Wszyscy uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasne ryzyko, a organi-

zator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki lub zdarzenia losowe za-

istniate podczas zawodéw.

Pobranie numeru startowego jest jednoczesnie akceptacja powyzszych

warunkéw uczestnictwa. W trakcie zawodéw zawodnicy obowigzkowo

muszg by¢ oznakowani numerami startowymi.

Opfata startowa uiszczona przelewem do 10.08.2014 r. wynosi 30 zto-

tych.

Opfata startowa uiszczona po tym terminie wynosi 40 ztotych.

Za zgtoszenie uwaza sie podanie danych uczestnika oraz dokonanie

optaty startowej na konto organizatora.

W zawodach moze wzig¢ udziat tylko 100 zgtoszonych i optaconych

uczestnikdw. Po osiggnieciu limitu lista startowa zostanie zamknieta.

Optata startowa nie podlega zwrotowi.

Zapisy na:

- stronie internetowej: www.forma.wodzislaw-sl.pl

- telefonicznie;

- mailem, podajac dane adresowe i kategorie: sklep@monsun.com.pl,

- w siedzibie KS Forma os 1 Maja 27 Wodzistaw Slaski;

- w sklepie turystyczno-sportowym Monsun, ul. Mendego 28, Wodzistaw Sl.

Optate startowa nalezy wptaci¢ na konto:

BANK BGZ S.A.

ul. Kubsza Wodzistaw Slgski

Klub Sportowy Forma Wodzistaw Slaski

792030 0045 1110 0000 0255 0850

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzania z kazdym
uczestnikiem wywiadu, fotografowania go oraz filmowania w celach re-
klamowych, promocyjnych, wykorzystania w internecie lub transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz innych zdarzeniach komercyjnych majacych
na celu promocje wydarzenia sportowego.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania
zdje¢, materiatéw filmowych przedstawiajacych uczestnikéw zawoddow
w celach promocyjnych.

Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ wczedniejszego zamkniecia
listy startowej.

8. INFORMACJE DODATKOWE:
tel. 502 212 592, 600 801 314
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DIOYA'EN
GMINNE 2014

Wejt Gminy Godéw oraz organizatorzy serdecznie zapraszaja
mieszkancéw na dozynki gminne, ktére w tym roku odbeda sie
w sobote, 23 sierpnia 2014 roku, na placu przy Osrodku Kultury
w Skrzyszowie.

Dozynki tradycyjnie rozpoczna sie msza swieta w kosciele pa-
rafialnym w Skrzyszowie o godz. 13:00. Przejazd korowodu do-
zynkowego nastapi o godz. 14:30 od skrzyzowania ul. 1 Maja
z ul. Jana Il Sobieskiego, ulicami Jana Il Sobieskiego, Powstan-
céw Sl.i Wyzwolenia, a zakonczy sie na placu przy Osrodku Kultu-
ry w Skrzyszowie, gdzie odbeda sie oficjalne uroczystosci.

W programie dozynek przewidziano wiele atrakcji, m.in. wy-
stepy gminnych zespotéw folklorystycznych i dzieciecych, wy-
step gwiazdy wieczoru — holenderskiego zespotu Mon Amour,
zabawe taneczng z DJ Gielza.

Na zakonczenie uroczystosci nastapi pokaz sztucznych ogni.

Dodatkowe atrakcje: plac zabaw dla dzieci, mozliwos¢ zakupu
ksigzki o Marianie Dziedzielu i Franciszku Pieczce, wystawa drob-
nego inwentarza, mata gastronomia oraz wystawa rekodzieta.

Zapraszamy serdecznie!

Od maja do lipca 2014 r. organizowany byt przez Gminne Centrum
. Kultury, Sportu i Turystyki w Godowie cykl bezptatnych, ogélnodo-
. stepnych wystaw rzezbiarsko-malarskich.
: Do udziatu i przygotowania wystaw zaproszeni zostali lokalni twér-
‘ cy: Bernard Adamczyk - gmina Krzyzanowice, Judyta Adamczyk -
: gmina Krzyzanowice, Bogumita i Ireneusz Canibotowie — gmina Go-
. dow, Krzysztof Popek — gmina Godéw i Stanislav Zorman (gmina Pe-
trovice u Karvine, Czechy). Prace wyzej wymienionych artystow moz-
© na bylo podziwia¢ w gminach nalezacych do LGD Morawskie Wrota.
 Odwiedzity one Centrum Kultury w Tworkowie (gmina Krzyzanowice),
© Wiejski Dom Kultury w Czyzowicach (gmina Gorzyce), Oérodek Kultu-
. ry w Skrbensku (gmina Godoéw) i prywatng galerie Stanislava Zormana
© w gminie Petrovice u Karvine (Czechy). To ona zakoriczyta caty projekt.
: Wernisaze i wystawy cieszyly sie sporym zainteresowaniem miesz-
 kancéw ww. gmin. Daty mozliwo$¢ spotkania z artystami, zapytania
. oich inspiracje, tworczos¢ i zakres czerpania z lokalnej tradycji. Obra-
. zy, rzezby i ceramika — wynik ludzkiej wyobrazni — dostarczyty wielu
. doznan estetycznych wszystkim odwiedzajacym.
Przy okazji wystaw wydano takze folder promujacy twdrczos¢ lo-
: kalnych artystéw z informacjami o zainteresowaniach, inspiracjach
: isposobach tworzenia (foldery dostepne sa takze w Punkcie Informa-
- ¢ji Turystycznej w Gotkowicach).

Whiosek projektowy - ,Organizacja wystaw rzezbiarsko-malar-
. skich” jest realizowany w ramach dziatania 413 — Wdrazanie lokalnych
. strategii rozwoju dla matych projektéw objetego Programem Rozwo-
* ju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013.
: Judyta Marcol
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OTWARCIE SWIETLICY W PODBUCZU

fot. Gmina'Godow

Wystep zespolu Podbuczank|

Otwarta 8 lipca br. swietlica miesci sie w kompleksowo odnowio-
nym budynku przy ulicy Wiejskiej. Na terenie posesji znajduje sie tak-
ze wiata .Budynek jest wlasnoscia Gminy Godéw. Swietlica wchodzi
w sktad Gminnego Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Godowie.

Pomieszczenia nowo otwartego lokalu zajmuja parter budyn-
ku. W pieknie odnowionych i wyposazonych wnetrzach swoje miej-
sce znajdzie dziatajacy w Podbuczu zesp6t spiewaczy ,Podbuczanki”.
Swietlica ma stuzy¢ wszystkim mieszkaricom sotectwa. Mamy nadzie-
je, ze bedzie spetniac role osrodka kultury oraz bedzie miejscem spo-

Otwarcie nowej $wietlicy
tkan mieszkarcow w réoznym wieku.

GODZINY OTWARCIA:

poniedziatek: 16:00 - 20:00,
wtorek: 15:30 - 18:30,
sroda: 15:30 - 18:30.
Zapraszamy wszystkich do odwiedzenia nowej swietlicy.

Tatiana Stopyra

GRAND PRIX MTB EUROREGIONU SILESIA 2014

20 lipca br. na kompleksie sportowo-rekreacyjnym w Krostoszo-
wicach odbyty sie zawody sportowe w kolarstwie gérskim w ramach
GRAND PRIX MTB EUROPREGIONU SILESIA 2014.

W zawodach uczestniczyty 62 osoby w 12 kategoriach. Impreza
zgomadzita uczestnikdw zaréwno z Polski jak i z Republiki Czeskiej.
Na zawody zostaty przygotowane dwie trasy w zaleznosci od katego-
rii i stopnia trudnosci. Pierwsza trasa przygotowana byta dla najmtod-
szych uczestnikéw rajdu, ktérzy rozpoczeli swoje zmagania o godzi-
nie 11:00. Druga trasa byta juz znacznie trudniejsza. Przebiegata przez
zwatowisko kamienia w Krostoszowicach i Skrzyszowie. Trasa ta liczy-
fa okoto 7 kilometrow. W wyscigu kategorii Masters B zwyciezca zostat
Jiti Sedlacek, obecny mistrz Swiata w swojej kategorii. Po zakoncze-
niu zawodéw rozlosowano nagrode gtéwng w postaci roweru, ktdra
ufundowat Bank Gospodarki Zywnosciowej S.A. Szczesliwcem, ktory
wygrat nagrode gtéwna, zostat Tomasz Stupek.

Zwyciezcy poszczegdlnych kategorii:

KATEGORIA: MLODSZY ZAK
Dziewczeta:

1. Dominika Rupova
2. Marketa Huracova
3. Zofia Bluszcz

KATEGORIA: ZAK

Dziewczeta:
1. Natalia Miksanikova
2. Martyna Marszatkowska

Chtopcy:

1. Mikofaj Androsz
2. Tadeusz Bluszcz
3. Pawettamacz

Chtopcy:
1. Vojtech Hura¢
2. Martin Jancik

3. Max Hasek 3. Adela Jancikova
KATEGORIA: MLODZIK
Chtopcy: Dziewczeta:

1. Jakub Riman
2. Vladimir Miksanik
3. Filip Pegfim (TJ TZ T¥inec)

KATEGORIA: JUNIOR MLODSZY

1. Vojtéch Voznicka (Klub SKJIRITEAM OSTRAVA)
2. Karol Grabowski (Klub Mikesz Team)
3. Wojciech Stol (Klub AZS AWF Silesia Racing)

1. Eliza Rucka (Klub MKS Istebna)
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Zawody MTB

KATEGORIA: JUNIOR
1. Maciej Surowiecki

KATEGORIA: MASTERS A
1. Marcin Dziarski
2. Tomasz Stepien (Klub Mikesz Team)
3. Rene Hulboj

KATEGORIA: MASTERS B
1. Jiti Sedlacek (Klub SK JIRI TEAM OSTRAVA) — obecny mistrz $wiata
2. Miroslav Rupa (Klub SK JIRI TEAM OSTRAVA)
3. Stefan Bluszcz (Klub Bohumin Safrata)

KATEGORIA: ELITA
Mezczyzni:
1. Roman Kubica (Klub SK JIRI TEAM OSTRAVA)
2. Michat Kucewicz
3. Przemystaw Pyrek (Klub SANTE BSA-WHISTLE)

Kobiety:

1. Paulina Marackova (Klub SK JIRI TEAM OSTRAVA)

2. Anna Kaczmarzyk

3. Zuzanna Miksanikova (Klub SK JIRI TEAM OSTRAVA)

Kamil Ggsior



FESTYN DLA MIESZKANCOW
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Zabawa dzieci z wodzirejem

W sobote, 12 lipca, mieszkancy Skrbenska bawili sie do p6znych go-
dzin wieczornych na festynie zorganizowanym przez miejscowy Osro-
dek Kultury oraz Ludowy Klub Sportowy Skrbensko.

Gwiazda festynu byfa Inga Papkata wraz z zespotem, ktdéra w bra-
wurowy sposéb poprowadzita sobotnig biesiade. Na najmtodszych
czekat plac zabaw oraz specjalnie dla nich przygotowane animacje.
Festyn uswietnit wystep zespotu ,,Melodia”.

Sobotnia impreza zakonczyta sie wspdlng zabawa taneczna.

Zapraszamy na kolejne imprezy organizowane w gminie Godéw.

Bogumita Canibot

DLA KOGO SILOWNIA?

Cwiczenia sitowe moge z czystym sumieniem poleci¢ kazdemu. To

nieprawda, ze w sitowni powinni ¢wiczy¢ tylko mtodzi. Wieloletnie ba- B E DZI E S I E DZIAto '
: s
Co?

dania i obserwacje potwierdzajg teorig, ze osoby w podesztym wieku
powinny uprawia¢ ¢wiczenia sitowe. Regularne ¢wiczenia z obcigze-

niem, nawet w matej intensywnosci, wzmacniaja starzejace sie stawy, : Gdzie?
kosci, Sciegna i wigzadta. To wszystko ma wptyw na komfort porusza- Kiedy?
nia sie w tym wieku i zapobiega urazom. Wszyscy dobrze wiemy, jak : Kto?

ciezko goja sie w tym wieku réznego rodzaju ztamania, zwichniecia, :
skrecenia. Ponadto gimnastyka z ciezarkami pomaga przy leczeniu :
reumatyzmu, cukrzycy i nadciénienia. Cwiczenia te maja réwniez inna
wazna zalete - fagodza objawy depresji — wroga nr 1 wieku starszego.
A zatem z czystym sumieniem moge poleci¢ sitownie w wieku 50, 60, :
70, a nawet 80 lat. Ale po co czeka¢ do piecdziesiatki! Zacznijmy ¢wi- -
czy¢ jak najszybciej, bo w ten sposéb spowolnimy proces starzenia sie. :

WKROTCE U NAS

: 28 sierpnia o godzinie 18:00 zapraszamy wszystkie dzieci, duze
‘i mate, do sali kinowej Osrodka Kultury w Gotkowicach. Teatr Naszej
. Wyobrazni opowie nam bajke pt. ,Kopciuszek”.

WSTEP WOLNY!

UWAGA, PASIJONACI JEZDZIECTWA!

Wszystkich pasjonatéw koni i jezdziectwa
zapraszamy na zawody, ktére odbeda sie w dniach
06-07 wrzesnia 2014r.
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Ludowy Klub JeZdziecki, Tynka
w Skrzyszowie




